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(O)®ELETTRI€O _PAPOVA

FUOR| PA| CONFIN| PELINEATI PER €[RCOSCR|VERE L'UMANITA'
A LUOGH| FE FREQUENTAZION|, GUSTI| E POSSIBILITA", MOPE E
CONOSCENZA, ESISTE UN LUOGO APERTO, NON SOGGETTO
ALLE PIRETTIVE TERRENE.

ELETTRICO NON HA REGOLFE €ANON|CHE. qul PuO| CH|p CCHERARE,
BERFE UNA BOTTIGLIA, TRASCORRERE UNA €ENA, PIU" © MENO
PROFONPA, BERE UN OTTIMO WH[SKY, A MMIRARE LA
CANTINA © STARE TRA LA FOLLA, TROVARE LA QUIETE,

MA A VOLTE LA TEMPESTA.

DIMENT|CARE LE IMPOSTAZION|I, MANGIARE TANTO, MANGIARE POCO,
O NON MANG|ARE AFFATTO. SuL BERE FORSE SIAMO
PIUTALEBANI, MA ALLA FINE, NON €| [MPORTA
PAVVERO.

LA TUA LIBERTA  E" ANCHE LA NOSTRA.

QUELLO CHE MANG| £ QUELLO CHE BEV| Qul, E'
L FRUTTO P| QUELLO ©¢HE PIJACE A No| E P| QUFELLO
CHE BELLISSIME PERSONE TUTTI | GIORN| FANNO.

PlccoL| vIGNAlOLI, GRANP| STORIE, Pl¢cOL| ALLEVAMENTI,
GRANPI ANIMALI.
PROPOTT| QUANTO PIu” SANI E GENUINI.

IL FRUTTO PELLA TERRA, LIQuIPO E SOL|PO.

NON TEMERE C¢HE ELETTRI€O POSSA PIVENTARE UNA MOPA,
LE PECORE SEGUONO | €AN], NON GL| A SINI.

SE HAl LETTO TUTTO |L NOSTRO MANIFESTO E SEl ARRIVATO FINO A OUI,

COMPLIMENTI, SEI UN ASINO, MA ALMENO NON UNA CAPRA.

ALTA TENS|IONE

CUCINA AUTUNNO [NVERNO 26




LI vuol QUE| KIWI? &

Kiwi in osmosi e la sua gastrique, olio timo e nigella, crema

di pinoli, mela cotogna ossidata

Spoiler: la gastrique e’ una salsa base della cucina francesce, ottenuta dalla caramellizzazione di uno zucchero,

che si usa da incorporare in altre preparazioni
Allergeni: Frutto a guscio

Carciofo, salsa topinambur e birra, topinambur, tuorlo d'uovo
all'acquavite, castagna
Spoiler: secondo la mitologia greca, Zeus si innamoro’ di una donna mortale di nome Cynara e quando lei respinse

le sue avance, la trasformo’ in una pianta di carciofo; da qui anche il famoso liquore al carciofo, il Cynar
Allergeni: Glutine, Soia, Uova

TUBER| &%

Topinambur croccante, scorzonera, tuberi, salsa topinambur e birra,
castagna, crema di pinoli

Spoiler: Helianthus Tuberosus e’ il nome scientifico del topinambur, ma viene spesso chiamato anche carciofo

di Gerusalemme, rapa tedesca o girasole del Canada
Allergeni: Glutine, Frutta a guscio

NON SI FUMA %

Porro, morlacco, patata affumicata

Spoiler: il nome ”morlacco”, tradizionale formaggio Veneto, deriva dai ”Morlacchi”, una popolazione di pastori e
allevatori di origine balcanica, giunta nelle zone del Grappa nei secoli passati
Allergeni: Latte

Mazzancolla Adriatico scottata, tuorlo d’uovo
all’acquavite, olio al kimchi, furikake

MAZZANCOLLA

SCEGLILA COME PREFERISCI

Allergeni: Glutine, Crostacei, Uova, Soia,
Sedano, Sesamo, Pesce, Latte

Mazzancolla Adriatico scottata, zucca candita,
pioppini sott’olio home made, bottarga, bisque
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MANPAR|INHO
Spaghettino Mancini, mandarino, pepe, merluzzo, olio al mandarino
Spoiler: il nome mandarino deriva dal portoghese "mandarim” (ministro, consigliere), termine usato

per indicare i funzionari dell’Antico Impero Cinese, che indossavano tradizionali abiti color arancione
Allergeni: Glutine, Pesce

Riso Carnaroli, latte, pecorino, nocciola
Spoiler: nella tradizione contadina del Nord Italia, il riso e latte e’ nato come piatto povero, che serviva

per malati e bambini, per via della combinazione altamente digeribile e nutriente dei cereali e del latte
Allergeni: Latte, Frutta a guscio

CHE ¢€AvOLO P| R|SOTTO
Riso Carnaroli, cavolo riccio, scorzonera (quando la troviamo)
Spoiler: ChatGPT non ha rilevato curiosita riguardo a nessun ingrediente; se ti interessa pero’,

Carnaroli non e’ una specie naturalmente esistente, ma e’ il frutto di un incrocio eseguito nel 1945
Allergeni: Latte

Tagliolino, brodo di granchio blu, sbrisa fritta, intingolo al
coriandolo, magret d'oca
Spoiler: il granchio blu e’ una specia marina invasiva, che, nel Mediterraneo, non ha predatori, pertanto la sua

diffusione va contenuta; con questo piatto stiamo tutti facendo la nostra parte
Allergeni: Glutine, Crostacei, Uova, Soia, Latte, Sedano, Sesamo

SANPO SuB|TO

Pane in cassetta burro e piastra, pollo e pelle fritti, cavolo
cappuccio, alghe agro, mayo al miso

Spoiler: il Sando e’ il comfort food per eccellenza della cultura nipponica, ma il nome non e’ altro che

1’abbreviazione di “Sandoitchi”, dall’inglese sandwich
Allergeni: Glutine, Uova, Soia, Sesamo

Cerchiamo di utilizzare solo prodotti freschi e di piccoli produttori locali, ma qualora non riuscissimo a reperire tutti
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gli ingredienti, alcuni di questi potrebbero essere congelati all’origine e contrassegnati con asterisco. Per intolleranze e allergie

consulta il personale di sala.

DSt

MAIALE

Coppa di maiale affumicata, rafano, blu di capra,

crema di cavolo cappuccio fermentato

Spoiler: nella tradizione, viene inserita una mela in bocca intera al maiale, per addolcirne la smorfia sgradevole

che avrebbe quando viene servito
Allergeni: Latte

HAl MAl vISTO UN A SINO NUOTARE?
Hand roll da comporre, alga nori, riso sushi, musso crudo,
marmellata di alghe, radicchio agro

Spoiler: per ottenere le alghe Nori come le conosciamo oggi, vengono lavate e tritate diverse specie di alga Porphyra,
fino ad ottenere una crema che viene spalmata in piccoli rettangoli e fatta essicare al sole
Allergeni: Glutine, Soia, Sesamo

AGNELLO

Agnello, mandorla, char siu di rapa fermentata, cavolo,

limone salato

Spoiler: il Char Siu, nella cucina Cantonese, e’ una preparazione a base di carne di maiale che viene infilzata, cotta e

marinata insieme a polvere cinque spezie, miele, soia, hoisin e altri ingredienti
Allergeni: Frutta a guscio, Latte

MO SCARPINHO
Moscardini alla Luciana, salsa dei suoi fegati e cioccolato,
sedano

Spoiler: il termine “alla Luciana”, prende il nome dal rione storico napoletano di Santa Lucia, una comunita abitata
storicamente dai Luciani, abilissimi nella pesca di polpi e moscardini
Allergeni: Latte, Sedano, Molluschi

HALEEM
Haleem, merluzzo, salsa panna e burro

Spoiler: nel vecchio Medio Oriente, 1’Haleem era un piatto molto nobile e sostanzioso, a base di grano, orzo,
carne e altri ingredienti e nella versione moderna e’ stato arricchito con le lenticchie

Allergeni: Glutine, Pesce, Latte

Pane, servizio, coperto
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